SEMAINE 3

lundi 16 octobre
Déjeuner

T

&f) Végétarien

COLESLAW BIO

FIDEUA VEGETARIENNE

SALADE VERTE

FROMAGE BLANC SUR LIT DE

FRUITS

VEGETARIEN

mardi 17 octobre

Déjeuner

CERVELAS VINAIGRETTE

SAUTE DE VEAU FORESTIER

BLE BIO

MELANGE RACINE

CANTAL

FRUIT DE SAISON

VEGETARIEN

TOMATES VINAIGRETTE

TARTE AU FROMAGE

Cette semaine, le chef vous propose...

mercredi 18 octobre

Déjeuner

MOUSSE DE BETTERAVE

BOUDIN NOIR

PUREE DE POMME DE TERRE

POMME CUITE

MIMOLETTE

CREME DESSERT VANILLE

VEGETARIEN

BETTERAVE

STEAK VEGETARIEN

jeudi 19 octobre

vendredi 20 octobre

Déjeuner

POTAGE DE LEGUMES

TARTIFLETTE

SALADE VERTE

CHALOUERE/TOURNESOL:
CAROTTFS

TOMME GRISE

TARTE CRUMBLE
POMME/FRUIT ROUGE

VEGETARIEN

TARTIFLETTE AUX LEGUMES

Déjeuner

CEUFS DURS SAUCE
COCKTAIL

FILET DE CABILLAUD SAUCE
AUX CREVETTES

RIZ BIO PILAF

EPINARD

CAMEMBERT BIO

SALADE DE FRUITS

VEGETARIEN

BOUCHEE AUX PETITS
LEGUMES




