
Semaine 3

lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

TERRINE DE POISSON COLESLAW MOUSSE DE BETTERAVES MACEDOINE PATE DE CAMPAGNE

BOUDINS NOIR 
AIGUILLETTE DE POULET A LA 

MEXICAINE
SAUTE DE VEAU

MELANGE DE 

BOULGOUR,HARICOT ROUGE 

GRATINE AU CHEDDAR

FILET DE COLIN AU BASILIC

PUREE POMME DE TERRE BLE A LA TOMATE POMME VAPEUR BIO PATES BIO

POMMES CUITES CAROTTES BIO PERSILLEES POELEE ASIATIQUE

TRIO DE 

LEGUMES(carottes,navets,co

urgettes)

EPINARD

TOMME BLANCHE GOUDA BUCHE MI-CHEVRE BRIE EDAM

FRUIT BIO DE SAISON
NAPPE FLAN 

VANILLE/CARAMEL
SEMOULE AU LAIT TIRAMISU AU CAFE SALADE DE FRUITS

VEGETARIEN VEGETARIEN VEGETARIEN VEGETARIEN VEGETARIEN

TERRINE DE LEGUMES BETTERAVE

SAUCISSES VEGETALES CREPE AU FROMAGE BURGER VEGETARIEN BOUCHEE VEGETARIENNE

Cette semaine, le chef vous propose...


